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WUSHU
SPRUNGTRAINING
Grundlagen von Sprüngen, Fußfegern, Rad, Rolle usw. 
Tips und Tricks, mit denen Ihr Eure Technik perfektionieren
könnt.
Eine tolle Gelegenheit für alle begeisterten Wushu'ler.

SAMSTAG, 21. JUNI 2008, 16-18 UHR
Einführung und Vertiefung, für alle Gruppen

SAMSTAG, 28. JUNI 2008, 16-18 UHR
Vertiefung, für alle Gruppen

LEITUNG: JULIAN GANGL
Deutsches Wushu-Nationalteam, mehrfachder deutscher Meister in
südlichen und traditionellen Stilen, 3. Platz Europameisterschaft 2006.
Dreifacher Deutscher Meister 2008!

KOSTEN
10 € für Mitglieder der Wushu Akademie, sonst 15 €

ANMELDUNG
Ab sofort.  Liste liegt aus. Oder per e-Mail bzw. telefonisch.
Anmeldung wahlweise für einen oder für beide Termine.
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